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XA PAI PONG Déc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6: 167 /KH-UBND Pai Pong, ngay 15 thang 7 nam 2026
KE HOACH

Trién khai Chwong trinh sirc khoé hoc dudng giai doan 2026 - 2035
trén dia ban xa Dai Dong

Thuc hién Ké hoach sé 262/KH-SGDDT ngay 02/7/2026 cia UBND
tinh Hung Yén vé viéc trién khai Chuong trinh strc khoé hoc duong giai doan
2026 - 2035, UBND xa bai Pong xay dung K& hoach trién khai Chuong trinh
suc khoé hoc dudong giai doan 2026-2035 trén dia ban xa Pai Pong nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Cy thé héa va trién khai day du, hiéu qua cac muc tiéu, giai phap cua
Chuong trinh Stc khoe hoc duong giai doan 2026-2035 tai cac truong Mam
non, Ti€u hoc, Trung hoc co s¢, TH&THCS trén dia ban xa Pai Dong.

- Nang cao chét luong cong tac y té truong hoc; dam bao chiam soc sirc
khée ban dau, phat hi€n sém cac nguy co vé thé chat, tinh than cho hoc sinh.

- Xay dung moi truong hoc tap tai xa Pai Déng an toan, xanh, sach, lanh
manh, than thi€n; huy dong su vao cudc dong bo cua gia dinh, nha trudong, tram
y t€ va toan xa hai.

2. Yéu ciu

- Viéc trién khai phai nghiém tuc, thuc chat, phu hop voi diéu kién thuc té
cua dia phuong va cac nha truong.

- Pam bao su phdi hop chit ché, thudng xuyén gitta cac truong hoc, Tram
Y t€ xd, cac ban nganh doan thé va cha me hoc sinh.

- Long ghép linh hoat v6i ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi hang nam
cua xa.

- Phan cong nhiém vu rd rang: rd nguoi, 10 vi¢c, r0 trach nhiém, rd thoi
gian va rd két qua.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao chit luong, hiéu qua cong tac y té trudng hoc va cac hoat dong
bao v¢, cham sdc, quan ly stc khde trong truong hoc; bao dam cac di€u ki¢n dé
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tré em, hoc sinh dugc phat trién toan dién vé thé chat va tinh than; gop phén
nang cao chét luong giao duc, dao tao va chat luong dan sb trén dia ban xa.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- 100% cac truong hoc trén dia ban xa (Mﬁm non, Tiéu hoc, THCS,
TH&THCS) thuc hién diy du cac hoat dong truyén thong, gido duc stc khoe
phu hop.

- 100% cac truong c6 phong y té riéng biét, dugc trang bi day du thude,
thiét bi, vat tu y té thiét yéu phuc vu so cép ctru ban dau.

- 100% céc truong hoc c6 du ngudn nudce sach, nude udng hoc dudng va
cong trinh vé sinh dat tiéu chuan, sach sé.

- 100% cac truong hoc td chirc an ban tra (dac biét 1a truong Mam non)
thuc hién nghiém chinh cac quy dinh vé an toan thuc phém, kiém thuc ba budc
va luu mau thtc an.

- 100% tré em mam non dugc can, do, theo ddi biéu dd tdng truong va
danh gia tinh trang dinh dudng dinh ky.

- 100% hoc sinh dugc kiém tra hodc kham strc khoe dinh ky it nhat 1
lan/nam hoc.

- 100% dix liéu strc khoe hoc sinh duge sb hoa, cap nhat va quan ly trén
S6 stic khoe dién tir / hé thong dit lidu s6 theo dang 19 trinh.

3. Pinh huéng dén nim 2035

Duy tri, nang cao chét lwgng cac muc tiéu da dat duoc; tiép tuc hoan thién
hé théng y té truong hoc, co sd vat chét, nguén nhan luc, chuyén d6i s6 va cac
diéu kién bao dam chim soc strc khoe nguoi hoc; phén d4u hoan thanh cac muc
tiéu ctia Chuong trinh Strc khde hoc duong giai doan 2026-2035.

I11. POI TUQNG, PHAM VI, THOI GIAN THU'C HIEN

- P6i twong thu huwdéng: Toan bo tré em mam non, hoc sinh tiéu hoc, hoc
sinh THCS dang theo hoc tai cac truong hoc trén dia ban xa Pai Béng.

- Pham vi thuc hién: Tai cic truong trén dia ban xi va thong qua sy phdi
hop lién nganh tai dia phuong.

- Thoi gian thue hién: Ttr nam 2026 dén hét nam 2035, chia lam 2 giai doan:

+ Giai doan 1 (2026 - 2030): Tap trung cung cd phong y té, bd sung trang
thiét bi; nang cép cong trinh vé sinh, nudc sach; trién khai s hoa hd so stc
khoe; hoan thanh céc chi tiéu dén nim 2030.

+ Giai doan 2 (2031 - 2035): Tiép tuc nang cao chat lugng, hoan thién cac
mo hinh truong hoc nang cao strc khée, duy tri va gilr vitng céc chi tiéu dat duoc.



IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM

1. Ciing c¢6 nhéan hre va ning cao ning luc y té trueong hoc

- Cac truong hoc chu dong phan cong gido vién hoac can bd ki€ém nhiém
phu trach va lién két chat chd voi Tram Y té x3 dé hd tro chuyén mon.

- Cir can bo quan ly, gido vién, nhan vién phu trach y té tham gia day du
cac 16p dao tao, tp hudn chuyén mon do tuyén trén to chirc.

2. Piu tu co sé vt chit, vé sinh hoc dwong va rén luyén thé chat

- Ra soat, nang cap phong y té clia cac trudong; trang bi di ta thude, dung
cu so cap ciu.

- Giam sat dinh ky chét luong nude an ué)ng, sinh hoat trong trudng hoc;
nang cép, stra chira kip thoi nha vé sinh hoc sinh, dam bao ludn sach s¢€, cé du xa
phong rira tay.

- Piy manh phong trao thé duc thé thao, nang cdp san choi, bai tap thé
chat dap tmg nhu cau rén luyén than thé cua hoc sinh.

3. Quan ly strc khée, cdi thién dinh duwdng hoc dwong

- Tb chtrc kham strc khée dinh ky cho hoc sinh vao dau nam hoc. Phdi
hop chédt ché véi Tram Y té x3 va cha me hoc sinh dé theo doi, quan 1y, hd tro
can thi€p kip thoi cac bénh ly hoc duong (can thi, cong veo cot séng, rang
miéng...).

- D6i voi cdp Mam non va cac trudng cd to chirc ban tra: Thuc hién
nghiém viéc can do, theo ddi biéu d6 ting truong. Xay dung thuc don can dbi,
khoa hoc, phu hop véi lra tudi hoc sinh.

4. Pam bao an toan thwe pham va chit ddng phong chdng dich bénh

- Tang cudng kiém tra dot xuat, giam sat ngudn cung cap thyc pham vao
truong hoc. Tuyét d6i tuan thtl quy trinh kiém thuc ba budc va luu mau thie dn
hang ngay.

- Chu dong phuong an phong chdng cac dich bénh truyén nhiém trong
truong hoc. Phéi hop ra soét tién st tiém chung va trién khai tiém ching bu liu
cho tré em, hoc sinh theo quy dinh.

5. Chiim séc strc khoe tAm thin va ky niing song

- Thanh 1ap hodc 1dng ghép bd phan tr van tdm 1y hoc dudng tai cic
truong Tiéu hoc, THCS, TH&THCS. Kip thoi phét hién, hd tro hoc sinh c6 biéu
hién cang théng, trAm cam hodc bao luc hoc duong.

- Dbi méi cong tac gido duc k¥ ning sdng, k¥ ning phong chong tai nan
thuong tich, dudi nude va tu bao vé ban than cho hoc sinh.



6. PAy manh chuyén déi s6 trong quan 1y sitc khée hoc dwong

- Céc nha trudng phéi hop véi Tram Y té x4 va Cong an xa cap nhat thong
tin strc khoe hoc sinh 1én hé théng dit liéu dién ta/So strc khoe dién tur.

- Pam béo viéc két ndi dir liéu chinh xéc, déng bod va bao mat thong tin ca
nhan cua hoc sinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Cac trwong Mam non, Tiéu hoc, THCS, TH& THCS trong xi

- Xay dung K& hoach cu thé cua nha truong hang nam dé trién khai thuc
hién phu hop véi dic thu timg cip hoc.

- Phéi hop chat ché vo1 Tram Y té x4 trong cac dot kham strc khoe, ti€ém
chung, phong chéng dich bénh.

- Quan 1y nghiém ngit bép an ban tra (néu c6), dam bao vé sinh an toan
thuc pham tuyét doi.

- Pay manh cong tac truyén thong, nang cao nhan thirc cho phu huynh
hoc sinh cting ddng hanh phéi hop.

- Bo cao dinh ky két qua thuc hién vé UBND x3 (qua Phong Vin hoa -
Xa hoi).

2. TramyY té xa Dai Dﬁng

- La don vi ddu mdi phdi hop chuyén mén; chi tri hudng dan cac trudng
hoc thuc hién ding cac quy dinh chuyén mén vé y té truong hoc.

-Circan bl y té hd tro cac truong hoc td chirc kham strc khoe dau nam,
kham strc khoé dinh ky theo quy dinh, quan 1y hd so st khoe va so cap ciru ban
dau khi c¢6 tinh hudng xay ra.

- Giam sat, huoéng dan cong tic phong, chéng dich bénh, vé sinh moi
truong, an toan thuc pham tai bép dn ban tra cac nha trudng.

3. Phong Vian hoa - Xa hi xa

- Theo dbi, tong hop, don ddc cac truong hoc va cac nganh lién quan thuc
hién nghiém tac Ké hoach nay.

- Long ghép cac chi tiéu strc khoe hoc dudng vao ké hoach phat trién kinh
té - xa hoi chung cta xa.

- Phéi hop to chirc kiém tra lién nganh (Y té, An toan thuc pham, Gido
duc) tai cac trudng hang nam.



4. Cong an xi Pai Pong

Phéi hop, hd tro céc truong trong viée ra soat dir liéu dan cu dé két ndi,
déng bo dit liéu hd so stc khoe dién tir cua hoc sinh, dam bao an toan thong tin
theo quy dinh.

5. Phong Kinh té xa

Tham muu UBND x4 bd tri nguén kinh phi hd tro dau tu co s& vat cht,
vé sinh truong hoc, nudce sach cho cac truong cong lap thude thim quyén quan
1y ctia x4 theo quy dinh phan cip ngan sach.

6. P& nghi Uy ban Mt tran To qudc va cic doan thé xi

Phéi hop tuyén truyén, van dong hoi vién, doan vién va nhan dan nang
cao nhan thire, tich cuc tham gia hudng tng cong tac cham soc, nang cao suc
khée cho con em tai gia dinh va nha truong.

Trén day 1a Ké hoach trién khai Chuong trinh strc khoé hoc dudng giai
doan 2026-2035 trén dia ban xa DPai Déng, UBND xa bai Déng yéu clu céc
phong, ban, nganh lién quan va Hi€u truong cac truong MN, TH, THCS,
TH&THCS trong xa nghiém tuc trién khai thue hién Ké hoach nay./. #

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Chu tich, cac PCT UBND x3; KT. CHU TICH

- Céc phong, ban, nganh lién quan; PHO CHU 'I:ICH

- Céc don vi truong hoc; *

- Luu: VT.

Trin Vin Thanh
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